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Der Obmann

Liebe Ruderfreunde und geschitzte
Forderer des UNION Ruderveregin
Pochlarn!

Ich freue mich sehr, Euch unseren Jah-
reshericht Ober das Jahr 2024 prasentie-
ren zu kdnnen. Auch diese Ausgabe ist
wieder vollgepackt mit interessanten
Beitragen rund um das Gescheheniin
unserem Verein. Ohne Untertreibung
kénnen wir im Dienst fiir den Ruder-
sport und das Ehrenamt mit Stolz auf
unsere erzielten Erfolge und auf die ge-
meinsame Vereinsarbeit zurlickblicken.

Als finanzielles ,,Gronrojekt"‘ flir unse-
ren Verein konnten wir in einer zweiten
Etappe nunmehr auch die Sanierung der
Sanitaranlagen samt Vorrdumen und
Erneuerung der Warmwasserversorgung
im Jahr 2024 erfolgreich abschlieRen.
Einen Teil konnten wir Giber Férdermittel
abdecken, woflr ich mich bei den
affentlichen Fardergebern als auch den
privaten Unterstiltzern und aktiven Mit-
helfern mit einem groRen Dankeschén
bedanken méchte, Mit einem Volumen
von knapp € 50.000 war dieses Projekt
in den beiden letzten Jahren fUr unseren
Verein — neben Bootsanschaffungen von
mehr als € 40.000 in den letzten drei
Jahren — aber mehr als herausfordernd
und nur moglich, weil wir uns im vergan-
genen Jahrzehnt einige Reserven aufge-
baut haben. Getreu dem Spruch aus der

Raiffeisen-Werbung der 8Qer-Jahre:
»Geld macht glicklich, wenn man recht-
zeitig drauf schaut, dass man’s hat,
wenn man'’s braucht”.

Unser ,Langlauftrainingslager” hat-sich
in den letzten Jahren zu einem wahren
ersten Vereinsevent im Jahr entwickelt,
wo wir mit unserem Standort bei der
SPORTUNOCN in Niederdblarn einen opti-
malen Ausgangspunkt in das Ennstal, die
Ramsau und nach Bad Mitterndorf ha-
ben.

Anldsslich des Anruderns konnten wir
nicht nur die neue Rudersaison offiziell
eroffnen, sondern auch ein neues Ver-
einsboot, welches mit Unterstitzung
von Fam. Gutsjahr-Trauner angeschafft
wurde, in unseren Bootspark aufneh-
men. '

Den Ruderkurs fiir die Erwachsenen hat
es uns in 2024 leider etwas verregnet,
wihrend wir bei den Schilern unter der
Leitung von Caroline Emsenhuber meh-
rere Nachwuchstalente flir unseren
Sport begeistern kannten.

Bei den Sternfahrten haben wir bei jeder
Gelegenheit zugeschlagen und so insge-
samt den 5. Gesamtrang in der Stern-
fahrtenwertung erreicht. Unser groftes
Breitensportevent wurde mit der Ver-
einswanderfahrt von Wien (iber den
Donaukanal nach Bratislava und weiter
nach Gydr umgesetzt, welche in Teilen
mit der Daviebra 2.0. von Wien nach
Bratislava fast eine Wiederholung fand.

Die Pochlarner Rennruderer riickten
nicht nur im ,Péchlarn Aktuell” in den
vordergrund, sondern haben im Jahr
2024 deutlich in der dsterreichischen
Ruderszene aufgezeigt. Bei den nationa-
len GroRevents in Kdrnten, Linz-
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QOttensheim und Wien war unsere Nach-
wuchsmannschaft fast stets das Maf3 der
Dinge. Und so ist unser Herr Sportdirek-
tor mit der Mannschaft jedenfalls mit
gewissen Hoffnungen zur dsterreichi-

-schen Meisterschaft nach Villach gereist,

die tatsachlichen Ergebnisse bei den
Osterreichischen Meisterschaften haben
schlussendlich nicht nur thn erfreut und
Uberrascht. Fir diese noch nie dagewe-
senen Erfolge gilt mein Dank neben un-
seren Trainern natdrlich auch den Eltern
unserer Rennruderer und Rennruderin-
nen, denn ohne deren Unterstltzung
wiire vieles nicht moglich.

Mit der Verteidigung ihres Staatsmeis-
tertitels im Frauen-Einer konnte Emma
Gutsjahr ihre Saison nach Nominierun-
gen zur U23-WM in Kanada und zur Stu-
dentenweltmeisterschaft in Amsterdam
mehr als erfolgreich abschlieRen. Flr
ihren zukinftigen Schwerpunkt im Frau-
en-Riemen-Projekt des ORV wiinschen
wir ihr natiirlich Riemen- und Dollen-
bruch. Ja, so wlnscht man Ruderemn
Gluck, dass neben hartem Training zu-
mindest auch ein wenig hilfreich sein
kann.

Als Obmann méchte ich mich an dieser
Stelle bei allen Vorstandkollegen

und -kolleginnen und Mitgliedern fir
den Einsatz um den Ruderverein bedan-
ken. Danke aber auch unseren Sponso-
ren und Férderern, allen voran der
Stadtgemeinde Pdchlarn.

Euer Obmann Mag. Klaus Kéninger

Mit der Steuerberatung durch ...
Dkfm. ANTON LAMMER
Wirtschaftstreauhand-GmbH
... SGhneller ins Ziel geSTEUERL,
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7.—10.2.2024 Langlaufen

Wie traditionell schon seit Jahren waren Hard-Core Trainierer, allen voran unsere Nattrlich durfte der Besuch beim Schi-
wir 2024 auch wieder in der sportsarea  junge Rennmannschaft, ein paar Schi- Willi nicht fehlen, und als Apres-Feature
Niederdblarn stati- == wurde die Sauna
oniert, um auf

fleifig genutzt.
Langlaufloipen —— Abends gings
bzw. Skaterbahnen

hoch her beim
-zu trainieren. Da in & Demokratie spie-
Bad Mitterndorf

= len und Schnap-
nur ein paar.Quad- | sen. Es war wie-
ratzentimeter
Schnee zu finden
waren —wenn

N der ein erinne-
rungswiirdiger
Kurzurlaub|

Uberhaupt - waren |
wir diesmal hauptsachlich in der Ram-  fahrer:innen, auch Tourengeher und
sau unterwegs. Wir waren eine sehr natlrlich die ,geméBigten” Langldu-
grofe Gruppe (Gber 30 Leute): einige fer:innen machten die Ramsau unsicher.

Bericht: Birgit Totzl

21.4.2024 Anrudern—Bootstaufe—Ruderfest

Viele Besucher waren am Donaudamm  nen mit ihrem
versammelt, um bei der Taufe unseres  neuen Boot!
neuen Renn-Einers (Fa. Filipi), den wir
fur Emma Gutsjahr angekauft hatten,
dabei zu sein. Unser Obi Klaus erzdhlte

‘Danach gingen =
alle Boote furs

ol Anrudern aufs
in seiner Rede von der Reise des Boots

Wasser, wah-
von der Werft in Italien nach P&chlarn, :
rend Walter
und dbergab dann an Pfarrer Peter Kas- . .
) ) A Schweifer die
telik das Wort fir den Segen. Emma Modaration

durfte den Namen flur den Renneiner
aussuchen — sie entschied sich fir den
Namen Lotta, was ,die Kraftvolle” be-

und Unterhal-
tung unserer
Géste ubernahm. Er gab — nachdem die
Boote in Position fir das Startsignal
waren —das Wort an Frau Blrger-

mal im Bootshaus — da es drauRen et-
was zu kalt war. Kotelett, Wirstel und
Linsencurry standen fur alle zur Verfi-
gung, auch Getrdnke und Mehlspeisen
gabesim Uberfluss. Highlight war das
neu rencvierte Bootshaus, das von den
Vereinsmitgliedern stolz prasentiert
wurde. Die Renovierung wurde von allen
bewundert und kam richtig gut an. Es
war sehr gemitlich - wir saBen lange
plaudernd zusammen. Vielen Dank an
dieser Stelle an die vielen FleiBigen, die
dieses schéne Fest erst moglich mach-

meisterin Barbara Kaing, die fur unse-
ren Verein und die Aktiven sehr lo-
bende Worte fand. Obi Kéninger
stellte alle teilnehmenden Ru-
der:innen in den Booten vor, die mit
Spannung das Start-Kommando er-

& warteten. Mit den Worten ,Ruder
los” schickte unsere Frau Blrger-
meisterin dann unsere Ruder:innen

del“'tet‘ Bis Eatenschaft Ubernahmen symbolisch in eine hoffentlich unfalifreie
Heidi Gutsjahr und Andi Trauner. Emma ) .
und erfolgreiche Saison.

und Andi tauften die , Lotta” feierlich mit ten!
einem Glaserl Sekt — wir wiinschen Em-  IM Anschluss an das Anrudern gings
ma viel Gliick fur die zukiinftigen Ren-  dann zum gemitlichen Ruderfest — dies-
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2.5.—1.6.2024 Ruderkurs

partie abschliellen. Einige Jugendliche, die von
Caroline Emsenhuber betreut wurden, wurden
sehr gut ins Vereinsleben und in die Jugend-
mannschaft integriert, Es war in diesem Jahr
schon etwas Besonderes, dass wir eine gute
Grundlage fir unsere Jugendlichen im Verein

geheirmnis farbe ®

anstrich ideen & impulse

Unser diesjahriger Ruderkurs war leider nicht vom Wettergott o
. . . R 3 . H ¥ : auBergewithnliche
gesegnet, 17 angemeldete Ruderinteressierte jeder Alters- Bericht: Britta Abrahamczik RS wandgestaltung
. R ) . f farbplanung &
gruppe wollten sich heuer im Rudern probieren, 14 davon yeibetectod humer faius

haben ihn trotz stindiger Schlechtwetterverschiebungen ab- w3 @SS T
an: +43 {2759) 25 H13.

raurmvitalisierung

solviert. Durch das Hochwasser kannten wir den Abschluss bahnhotgictz 57
. 23380 plichlara
weder mit einer kleinen Feier, noch mit einer ldngeren Ruder-
www.humer.cc

Sternfahrten 2024

Britta und Birgit
ruderten im Do-
nauarmin
Wallsee mit der
Krimhild eine
Runde. Auch die
Enkerl von Britta
=1 schnupperten ein
wenig
JBootfahren” am
Steg.

27.4.2024 Wallsee

Herrliches Wetter war uns bei unserer ersten
Sternfahrt des Jahres beschert. Der Ostwind
kam dem Gunther mit seiner Mannschaft
(Regina, Klaus, Peter H., Peter A, und Bert-
hold) sehr gelegen, die von Péchlarn nach
Wallsee stromauf ruderten. Die zweite
Mannschaft {Anna-Maria, Helmut, Christian,
Markus und Karin) in der Bechelaren startete g
und landete in Wallsee mit Zwischenstopp in
Mauﬁhausen; allerdings kampften sie beim
zuriick rudern sehr mit dem Ostwind. Und last but not least

Gemitlich wars
dann bei den sehr engagierten Wallseern, bei Kotelett,
S wirsteln und Gemiisecurry lieRen wir die Sternfahrt milde
- und zufrieden ausklingen. Auch die kostlichen Bauernkrap-
fen fanden grofen Anklang!

ren an dieser ersten Sternfahrt 144 Aktive aus 15 Vereinen
dabei, die meisten davon stellte der RV Donau Linz mit 19
Teilnehmer:innen, die weiteste Fahrt gelang Ister Linz mit
203 Punkten pro Person {Linz — Ybbs — Wallsee).
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25.5.2024 Normannen

Bei der Sternfahrt mit Ziel Normannen
in Klosterneuburg startete die Stadt
Pschlarn mit der Mannschaft Klaus, Re-
gina, Peter H. und Markus um 6:00 Uhr
in Melk und nahm die 99 km lange Fahrt
voller Elan unter die Ruder. Dank fnitge-
brachter Jause und nur kurzer Pausen
kamen sie locker rechtzeitig in Kloster-
neuburg an, trotz Regen und Gew-itter,
bei dem sie sich zweimal unterstellen
und einige Zeit abwarten mussten.

Zwei weitere Boote (Raiffeisen und Hans
Andritz mit Britta, Peter und Karl, sowie
Gudrun, Walter, Alexej, Birgit und Ro-
bert) starteten beim Ruderverein Tulln
und ruderten erst einige Kilometer
stromauf, um dann wieder in Tulln zu
fanden und dort die schon traditionelle
{Kaffeehaus)-Kultur-Einkehr bei Weich-
selplunder & Co zu geniefen. Beim
Ubersetzen in Greifenstein entschioss
sich der Dreier gleich weiterzufahren
(wie sich spater her-
ausstelle eine sehr
weise Entschei
dung), wobei das
zweite Boot die
Pause ausdehnte
und gemitlich plau-
dernd die Aussicht
in den Altarm ge-
noss. Beim Start zu
den letzten Kilome-
tern Richtung Klos-
terneuburg fuhren
wir um ca. 13 Uhr
nach bei Sannen-
schein — zwar tirm-
ten sich hinter uns
schon weike Wol-
ken hoch auf —los. Das Gewitter das
sich hinter den auf der Siidseite der Do-
nau aufragenden Bergen versteckte er-
wischte uns dann ein paar Kilometervor
den Alemannen, Blitz und Donner fast
unmittelbar aufeinander foigend, mitten
auf der Donau. Steuermann Walter

Verginsreport 2024

lenkte unser Boot umsichtig nahe ans
Nordufer, um méglichst dem starken
Wind zu entkommen. Das Adrenalin
kochte hoch und es wurde ganz schon
Tempo aufgenommen, und - da sich
leider keine andere Landeméglithkéit
auftat — mit voller Kraft der Ruderverein
Alemannen angesteuert. Der Regen be-
scherte uns permanenten ,Durchfluss”
von Kopf bis zu den Zehen und zwischen
Blitz und Donner auf dem Wasser war es
ganz schén gruselig! Als wir bei den Ale-
mannen landeten, war das Gewitter
zwar schon fast wieder vorbei, wir stell-
ten uns aber trotzdem noch etwa eine
halbe Stunde unter. Danach ging es die
letzten 4 km im Trockenen —aber in
nasser Kleidung — zum Ziel, wo-uns beim
Boote aufladen der Regen wieder ein-

holte und ein paar leizte Donner ertén-
ten. Britta und Peter erwischte bei der
Fahrt zu unserem Bus und Hinger bei-
nahe noch ein Blitz, der ein paar Meter
neben ihnen in einen Laternenmast ein-

schlug und das Auto erzittern lie. Gott

sei Dank hat er uns nicht auf der Donau
erwischt!

Nach einer wohlvardienten heiffen Du-
sche und wieder in trockenen Kleidern
konnten wir das spate Mittagessen
schon wieder auf der Wiese im Freien

genielen. Wir warteten auf die Sieger-
ehrung und diskutierten bis dahin iber
die erlebten Abenteuer.

Wir haben von 10 Vereinen den sehr
guten 4. Platz geschafft. Von insgesamt
172 Ruderinnen und Ruderern wurden
gesamt 1.563 Kilometer gefahren, die
langste Fahrt stellte der WRC Donauhort
mit 115 km. Nachdem wir den guten
Ausgang der Sternfahrt mit ein paar Gla-
serln gefeiert hatten, fuhren wir nach
Hause, wo ein paar von uns noch den
Tag beim Pfadi-Fest in Pdchlarn ausklin-
gen lieRen.

13.7.2024 Wiking Linz

Das schon wochenlang herrschende
Hochwasser und starke Strémung be-
scherte unseren ,Helden” der Stern-
fahrt eine sehr anstrengende und her-
ausfordernde Challenge. Auch die Hitze
machte das Ganze nicht gerade leichter.
Die Mannschaft der Hans Andritz

(Gudrun, Waltar, Robert, Markus und
| Birgit) schaffte 17 hart erkampfie Kilo-
meter stromauf Wir steuerten so nah
am Ufer wie maglich, um die Stro-

g MUNE wenigstens etwas ausautrixen -

die extrame Stromung (alle Wehrtaore
waren affen) erforderte trotzdem kurz
vor der Einfahrt auf die Regattasirecke
in Ottensheim eine Verschnaufpause
in einer Bucht. Unsere Freude, die
Regattastrecke auf glatterm Wasser zu
rudern, erlitt nur kurz einen Dampfer
durch dan (eh freundlichen) Anpfiff
aus dem Trainerboot, da wir die fal-
schie Seite raufruderten. Die Pause in
Ottensheim nutzen einige fiir eine Ab-
kithlung im Wasser, bald ging es wei-
ter stromauf — leider wurde unsere
Hoffnung, dass es im Stauraum nach
Ottensheim etwas weniger Strémung
geben wirde, nicht erfillt.

RUPP%
FRISOR i
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Unsere zweite Mannschaft im Gunther mit Christian bzw. kehr ab Schénblhel {Christian hats verschrien), was das Steu-
abwechselnd mit Peter am Fulisteuer, sowie Alexe], Anna- ern sehr herausfordernd machte. Mittags machten wir Pause
Maria und Helmut schafften es 5 km weiter als die Hans And-  in WeiRenkirchen bei Kaffee, Eis etc. Das Ziel in Stein erreich-
ritz stromauf. Leider konnten sié wegen der extremen Stré-  ten wir problemlos um 14:30 Uhr, wo wir die Boote versorg-

mung und aus Zeitgriinden das anvisierte Ziel in Aschach ten. Ein Teil der Mannschaft musste schon bald wieder nach
nicht erreichen. Es war ihnen nur eine kurze Trinkpause bei  Hause, aber eine Kleinigkeit und was zu trinken bzw. Kaffee
.einem Imbiss vergdnnt, dann gings wieder ins Boot um es und Kuchen ging sich vor der Fahrt nach Hause noch aus .

rechtzeitig bis 16:00 Uhr {Punktlandung!) nach Rohrbach zu  Der Rest der Mannschaft lieR es sich beim Steiner Ruderfest
den Wikingern zu schaffen — das Rudern flussabwarts ging ~ gutgehen.

I .
uns dann fast zu schnelll Péchlarn schaffte den hervorragenden 5. Platz (10 Teilneh-

Die wohlverdiente und ausgézeichnete kulinarische Stirkung mer:innen) mit 1.365 Punkten, Sieger waren die Normannen
bei den Wikingern genossen wir dann bei eiskaltem Bier und  mit 3.295 Punkten vor Alemannia {3.205) und Donauhort
anschliefendem Kaffee und Kuchen. Die Zeit bis zur Siegereh- (2.706).

rung nutzten wir zum Plaudern und Fachsimpeln lber die

Weitere Sternfahrten mit Péchlarner Beteiligung waren am
Erlebnisse des Tages.

22:6.2024 mit Ziel Pirat in Tuttendérfel sowie die letzte Stern-
Pchlarn wurde 7. mit 10 Teilnehmer:innen von gesamt 13 fahrt zu den Donauhortlern in Wien am 31.8.2024.

Vereinen rhit 1000 Punkten. Es nahmen 173 Aktive teil, 3.
Donauhort {19) mit 2.593 Punkten, 2. Ister Linz (36} mit 3.033
Punkten und 1. Wiking Linz {42} mit 3.949
Punkten.

27.7.2024 Stein

Los ging es um 6:00 Uhr in P6chlarn stromauf
mit zwei Booten nach Ybbs und retour (Peter
Kaufmann und Bechelaren) und um 9:00 Uhr
ab Pachlarn nach Stein {plus Gunther). Es ru-
derten Britta und Peter, Klaus, Markus, Alexe],
Viktoria, Ute, Otti, Christian, Peter, Birgit und 2
(Gaste vom Ruderverein Donau Linz. Es war ein
sehr sonniger und heifer Vormittag, ab
mittags war es aber groRteils bewdlkt, was es
etwas ertraglicher machte. Sehr viel Schiffsver- =

Berichte: Birgit Totzl
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10.—16.8.2024 Wanderfahrt

Drei Ldnder Wander-
fahrt Osterreich—
Slowakei—Ungarn

Freud und Leid, sehr schéne und auch’
unliebsame Uberraschungen hatte die
diesjahrige Wanderfahrt von Wien nach
‘Gydr mit einem ,Abstecher” auf die Mo-
soni Duna zu
bieten. Ge-
pragt waren
alle Tage
durch bri-
tende Hitze,
so hatten wir
jeden Tag
mit
Héchsttem-
peraturen
zwischen 32
und 37 Grad §
bei meist
strahlendem
sonnenschein zu kampfen. Bestritten
wurden die heurigen sagenhaften 253
km von Otti & Christian, Britta & Peter,
Gudrun & Walter, Birgit, Ute, Karin,
Berthold,‘ Peter H. und Regina; mit Anna
Maria & Helmut, Manfred, Irmi und Ur-
sula hatten wir wieder tatkrafiige Unter-
stlitzung aus dem Westen. Am ersten
Tag war auch Anita mit dabei; Und es
sollte noch besser kommen...

Die ersten beiden Tage, zuerst von Wien
iiber den Donaukanal nach Bratislava
und danach weiter bis Gabcikovo verlie-
fen weitgehend unspektakular, nach
119 km an zwei Tagen freuten wir uns
aber Uber eine dritte kurze Etappe am
Vormittag nach und ginen freien Nach-
mittag in Gydr. Wahrend einige einen
ruhigen und entspannten Nachmittag im
sehr gemiitlichen Hotel in Gy6r genos-
sen, trotzten andere der sengenden Hit-
ze und erkundeten die Stadt. Auf der
Heimkehr am Abend stolperte Ute im

Dunklen auf dem Gehsteig, stlirzte sehr
ungliicklich und zog sich eine wuchtige
Schulterverletzung zu. An Rudern war
fur sie leider nicht mehr zu denken.

Am nichsten Tag ging es zundchst far
alle mit dem Landdienst nach Rajka, um
dort in die Mosuni Duna einzusetzen
und in drei Tagesetappen wieder nach
Gybr zu rudern. Nach der bosen Uberra-

schung fir Ute vom Vorabend folgte
kurz vor-dem Start der ersten Etappe
eine sehr schéne. Britta hatte kurzfristig
weitere Verstirkung organisiert, und so
konnte Manfred - fir ihn véllig uner-

‘wartet und Uberraschend — seine Susi

freudestrahlend in die Arme schlieBen,
und wir freuten uns
zusatzlich Gber Dorli
& Michl und ihren
LGustl”, Die Freude
war auf allen Seiten
grof, und ab diesem
Zeitpunkt wurden
wir von Michl und
dem jeweiligen
Landdienst kulina-
risch so richtig ver-
wohnt,

Fur die Fahrten auf der sehr engen,
recht gewundenen und grofiteils natur-
belassenen Mosuni Duna mit tief her-
einhdngenden Asten, im Wasser liegen-

den Baumstdmmen und anderen unlieb-
samen Hindernissen waren erfahrene
Bootsleute gefragt. Obwohl alle Boote in
dieser Hinsicht jewelils topbesetzt wa-
ren, kam da nach 8 km eine ziemlich
enge, unibersichtliche Kurve mit viel
Strémung und einem grofien Treibholz-
feld mittendrin, und Sekunden spater
sal eines der Boote dort so richtig fest
und auf. Far
das gleich
dahinter
kommende
Boot war die
Xurve
Jdank” die-
ses zusdtzli-
chen

LHindernisses” nun auch nicht mehr
bewaltigbar. Nun steckten zwéi Boote
fest. Die Mannschaft des auf dem Treib-
holz sitzenden Bootes kdmpfte heroisch
gegen die starke Stréomung und das |8s-
tige Gehtlz und schaffte es nach gut 15
Minuten, das Boot wieder freizubekom-

. men, sodass
dann auch der
Weg flr das
dahinter lie-
gende Boot
wieder frei
war. Letztlich
war zum Gllck
nur ein leichter
Schaden am
Steuer eines
der Boote zu beklagen. Der Rest der
Fahrt an diesem Tag verlief ruhig und
nach insgesamt 33 km erreichten wir
unser Ziel Mosonmagyarovar, wo wir fir
drei Tage unser Quartier bezogen.
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Nachdem das Hotel bereits einmal bej
einer fritheren Wanderfahrt als Unter-
kunft gedient hatte, schwarmten die '
Wiederholungstater bereits Tage davor
" vom seinerzeit legendédren 1-I-Krug Mo-
jito als Spezialitit des Hauses. Etwas
enttauscht mussten sie dann allerdings
feststellen, dass zum einen die Qualitdt
der Unterkunft etwas nachgelassen
hatte und —noch schlimmer — der Mo-
jito ganzlich von der Speisekarte ver-
schwunden war. Mit Gin & Tonic tréste-

ten wir uns aber gut dariiber hinweg,

‘etwa eine dreiviertel Stunde spater wa-
ren alle Boote wieder auf dem Wasser.

Durchschnaufen war angesagt, und es
ging einige Minuten ruhig im Urwaldfee-

ling dahin, bis das dritte und letzte Boot

plotzlich Christian in der Badehose zwi-
schen den Baumen am Ufer entdeckte,

‘der schrie, winkte und zunehmend hek-

tischer deutete, Hatten wir etwas weni-
ger gespannt auf ihn geschaut, hitten
wir vielleicht noch rechtzeitig den riesi-
gen Baumstamm gesehen, der quer im.
Wasser lag und nur etwa 1,50 m Platz

Die nachste Ltappe von Mosonmagyaro-
-var nach Mecser stellte uns gleich nach
wenigen Kilometern vor eine groRe Her-
ausforderung: eine Wehr mit zu wenig
Wasser, um geradeaus Uber die Steine
zu fahren und zu viel, um das Boot tber
die Steine zu tragen (wie man das Hin-
dernis schon friher einmal bewaltigt
hatte). Dazu tiefer Schlamm, und am
Ufer Un-
'mengen
von Brenn-
nesseln
und eine
einzige
steile,
ziemlich
zugewach-
sene Bo-
schung, bei
der das
Einsetzen
der Boote mdglich war. Aber natUrlich
haben wir es gemeinsam geschafft, und

lieR, um daran vorbei zu fahren. So fand
sich das Boot bei guter Strémung Au-
genblicke spater parallel an den Baum-

stamm ,gelehnt” wieder. Unter kraftiger |

Mithilfe von Christian schaffte es die
Mannschaft, das Boot irgendwie Ober
den Baumstamm zu wuchten, und Chris-
tian wurde sodann als Galionsfigur bis zu
seinem eigenen, wartenden Boot mitge-
nommen. Der Rest des Tages verlief zum
1 Gluck gemiitticher

@ Und unspektakular,
i nichtsdestotrotz
waren am Ende der
39-km-Etappe dank
der Temperaturen
voi bis zu 37 Grad
alle doch ziemlich
geschlaucht. Der
Ausklang, wieder
am Badeplatz in
Mosonmagyarovar,
war fur alle eine Wohltat.

Fiir den Abend hatte Michi in einem

-Restaurant bereits Platten fir uns vor-

bestellt, und sowohi er bei der Bestel-
lung als auch die dortige Klche bei der
Zubereitung meinten es besonders gut
mit uns. Mit anderen Worten: die Un-
mengen an Gegrilltem, Reis, Pommes,
ein bissl Gemuise und alles mit viel Kdse
garniert war nicht wegzubringen, sodass
letztlich auch ein guter Teil des Mitta-
gessens fiir den néchsten Tag gesichert
war. An diesem darauffolgenden Nach-
mittag erreichten wir wieder Gyér, und
bei der Anlegestelle, dem beeindrucken-
den Kajak- und Ruderclub, lieRen wir zur
Feier des Tages die jeweiligen Bootsleu-
te ,baden gehen®. Leider erst nach die-
ser Etappe entdeckten wir, dass unser
inzwischen liebgewonnener Badeplatz in
Mosonmagyarovar auch Uber eine sehr
nette Bar mit kihlen, wohltuenden, al-
koholischen Getrénken verflgte. Diese
wurden nun ausgiebig verkostet. Den
letzten gemeinsamen Abend lieRen wir
gemdtlich im Hotel ausklingen. '

Am nichsten Tag stand noch eine kurze
Etappe nach Venek auf dem Programm,
wo die Masoni Duna in die Donau miin
det. Vom
1 Landdienst
~ wurden wir

, Willkommen im Ziel“-Plakat empfan-
gen. Gemeinsam stiefen wir auf die wie-
der einmal sehr gelungene, von Britta
und Walter hervorragend organisierte,
Wanderfahrt an, bevor es fir alleab -
Richtung Heimat ging.

Fur das letzte schéne und beriihrende
Highlight der Wanderfahrt sorgte Manf-
red véllig Uberraschend einige Tage spa-
ter, indem er sich per Video iiber
WhatsApp mit einem eigens gedichte-
ten, mit Gitarre begleiteten Lied fir die
unvergessliche Ruderfahrt bedankte.

Bericht: Regina Engel
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24.8.2024 Daviebra 2.0

Am 24.08.2024 stand die Neuauflage ze und mit Rickenwind entsprechend
der ,Daviebra® (DAnube - VIEnna — BRA- schweiltreibend; eine schwierige Anle-
tislava) auf dem Programm, die wir von gestelle per se und der dort gerade akti-
ve Verein flr ferngesteuerte Motorboo-
te, der Uber die vielen Ruderboote un-
verkennbar ,not amused” war.

Obwohl wir nach der kurzen Rast zum
Stirken und Plaudern mit den anderen
l Teilnehmern beim Ablegen bei weitem
B nicht die ersten waren, war diesmal bis
| Orth {und auch danachj} von ausgesetz-
ten Badeenten leider keine Spur. '

_ Nach der gemditlichen Mittagspause
" ging es ausgeruht weiter Richtung slo-

wakische Grenze. Wahrend wir uns da-

Weilten und Schwarzen nun sehr geballt
daher. So kémpften wir eine Zeitlang
ziemlich mit sehr unruhigem Wasser
und gefuhlt von allen Seiten kommen-
den Wellen. Dank souveraner Steuerleis-
tung von Birgit (mit Unterstiitzung von

war, nahmen dieses Mal zwei Boote
die 8% km bel sehr sommerlichen =
Temperaturen vom Start beim Do- 5
nauhort aus Angriff:  die
Lounther” und die  Bechelaren®,
mit Anna-Maria, Helmut, Peter H.,
Birgit, karin, Regina, Markus, lohan-
na und Hartmut (unsere zwei Gaste
aus

Ty

dem Salzburgischen, sowie |
Britta und spater Peter A., die sich
bis/ab- Orth auch den Landdienst §&
teilten. Die Fahrt durch Wien war "
wie immer ein Highlight, dafir umso
weniger die diesjahrige Anlegestelle fir
das erste ,Meeting” aller Teilnehmer
knapp auferhalb von Wien: ein strom-
aufwirts gelegener, etwa 1km langer

Einfahrtskanal, ohne Stromung, bei Hit-

Peter A} ging aber alles gut. Das Anle-
gen in Bratislava, das auch durchaus sei-
ne Tucken hat, war diesmal zum Glick
keine gralle Mlhe. '

Die slowakischen Gastgeber versorgten
uns danach wieder in sehr netter Atmo-

sphare und bei guter Musik mit einem
schmackhaften Eintopf — und heuer war
gottseidank auch das Bier gut gekihlt!
Wahrend Peter H., Johanna und Hart-
mut in Bratislava (ibernachteten, mach-
te sich der Rest nach der Stirkung noch
auf den Heimweg nach Pdchlarn. Karin
und Regina sorgten auf dem Weg zum
Auto noch dafir, dass zwei véllig ver-
waist wirkende, augenscheinlich Ubrig
gebliebene Badeenten letztlich in Oster-
reich ein neues Zuhause gefunden ha-
ben...!

Bericht: Regina Engel

Arbeiten mit Holz
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Vereinscup 2024

5.10.2024 Vereins-Einer Meister-
schaften

Wie die Tradition unseres Vereines vorgibt gab es auch heuer
wieder die ler Meisterschaft als Teil des Vereinscups. Zahlrei-
che Teilnehmer und Teilnehmerinnen (12) meldeten sich zum
g Start auf der
Donau, wo vor
allem die |un-

i ger

(wilden) auf
der 500m
Rennstrecke
Zeipten was sie
o konnen. Unser
o Trainerduo

k' Andi und
Gerhard mach-
ten wieder das

Zielkommando, Caro kiimmerte sich mit Unterstiitzung aller,
um einen reibungslosen Bootstausch, zahlreiche Zuschauer
feuerten lautstark an und unsere Athlet:innen krachten or-
dentliche Zeiten ins Ziel. Neben den erfahrenen Sport-
ler:innen spitzten die heuer frisch zum Verein und in den Trai-
R TR o e 1 ingsalitag dazu ge-
il stoflenen Schii-

- orinnen auf erste
Rennerfahrungen”,
3 Die Schitffahrt seg-
SR nete uns mit wenig
e Verkehr, das Wetter

Ruderwiki

Der Vereinscup URV st e Mehrkompf und besteht aus unter-
schredlichen Diszipfinen die das gesamite Jahr ausgetragen werden.
Fir die Teilnahme gibt es 3 Punkte, fur den Sieg jeder emnzelnen
Disziplin gibt es 8 Punkte, Platzierungen dahinter entsprechend
abgestufte Punkte. Disziplinen: Ergometermeisterschaft, Gesamt-
jahreskifometer, Sternfahrten, ler Meisterschaft, Laufen, Kegeln
Die Gesamipunkteanzah! fithrt dann zum Vereinscupsiegerin und|
Vereinscupsieger die ber der Johresabschiussfeter mit Sekt und Ge-
schenken gefeiert werden.

Vielen Dank an alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen und
auch an Organisationsteam und Zuschauer.

Bericht: Caroline Emsenhuber

Brillen - Kentaktlinsen - H'mger.ue

Optik £2Fuchs

3380 Pachlorn :Regenshurger Str.2% | 02757/8947

Ergebnis Einermeisterschaft

b war dem Oktober

§ entsprechend be-

reits kihi und be-

B wiikt, Perfekte

Gesamtbedingun-

nen.

e a————

ma——
e q g .

b AETT " -
Vereinsmeisterin

wurde auch heuer wieder unser Aushangeschild Emma

Gutsjahr mit einer Zeit von 1:34,67 min, nur geschlagen

vom diesjihrigen und erstmaligen Vereinsmeister Elias Ock-

mayer mit einer Zeit von 1:31,43. Zur Sieger: innen-Ehrung

unterstiitzte uns dann sogar die Sonne, fUr strahlende Fo-

tos.

Nr. | Nachname ]_Vorname | Kiasse | Zeit |
1 | Gutsjahr Emma W 1:34,67
2 | Ockmayer lara W 1:35;82
3 | Profoss Mia m 1:41,55
4 | Emsenhuber Caroline. W 1:47,52
5 Simetzberger Lisa W 1:55,34
6 | Lasselsberger Florentina
7 | Pfaffeneder Sabine
8 | Déller Clara
9 | Pfeffenender Sarah

Ockmavyer Elias
2 Fischhuber Gunter
3 | Yelisiev Ygor

Seite 10
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20.10.2024 Laufen & Nordic
Walking, Abrudern

Auch der heurige Laufbewerb als Teil des Vereinscups zog
wieder zahlreiche Teilnehmer:innen an. Sehr erfreulich ist
auch die Teilnahme von Sportler:innen die nicht {regelmiRig)
rudern. Sowohl schnelle, als auch gemutliche Liuferinnen
und Nordic Walker, und sogar ein Radfahrer stellten sich der
2000 m Strecke am unteren Bereich des Donauradweges zur
Erlaufmiindung. Der verzégerte Start auf Grund des Masters
8er Trainings flhrte zu etwas verstandlichen Unmut unter
den wartenden Athletinnen, konnte aber mit Teamgeist, Zu-
sammenhalt und gemeinsamen Laufen von Alt & ung beru-
higt werden. So konnten, wieder bei Sonnenschein, die
schnellste Lauferin mit Charlotte Raimerth in der Zeit.
08:23.52, und der schnellste Laufer mit Karl Ockmayer in der

ve gefunden zu haben. Eine unglaubliche Anzahl an 25 Teil-
nehmer:innen (15 Frauen und 10 Manner) machte sich ge-
meinsam vom Bootshaus auf den Weg zur Kegelbahn und
Lkegelten” mit SpaR und sehr unterschiedlichern Niveau. Die
Tipps der dortigen ,Hiesigen” wurden dezent ignoriert und so
wurde es ein gemitlicher und erfolgreicher Kegelabend. Andi
und Britta durften diesmal sowohl Otti, als auch Christian
Strobli mit 90, und 94 geschabenen Kegeln zum Sieg gratulie-
ren. Die Siégerinnenehrung vom Laufen konnte in diesem
Zuge auch gleich nachgeholt werden, und mit originelien Ge-
schenken ein paar Lacher bewirken (ja, es gibt Menschen die
keinen Alkohol trinken). . '

Mit dem Kegeln ging auch der diesjdhrige Vereinscup erfolg-
reich zu Ende, und unsere Sieger:innen konnten im Zuge der
lahresabschlussfeier geehrt werden. Mit 30,82 Punkten be-

Ergebnis Laufen 2024

Zeit 07:46.51, geehrt werden. Vielen Dank fir Organi-

. Geduld und zahlreicher Teilnahme! Damen Laufzeit |Herren Laufzeit
salion, beduld und zahireicher Teinanme: 1|Raimerth Charlotte 08:23:52 | Ockmayer Karl 07:46:51
Im Anschluss an diese sportlichen Bestieistungen gab | 2|P8ller Clara 09:24:05 |Uckmayer Elias gg.01:89

. . : . . 3|Fischer Karin 09:26:03 |Schweifer Walter 08:37:60
es dann noch ein gemeinsames Abrudern mit 25 Teil- - -

h ) L. - hof . 4] Lasseisberger Florentina | 09:57:97 |Trauner Andi 08:54:44
nehmer:innen zum Mittagessen im Gasthof Engel in 5|Pfaffeneder Sarah 09:57:97 |Rath Alex 08:57:45
Marbach. Vielen Dank auch hier an die Zrahiremhe Teil- [ g|Emsenhuber Caroline 10:16:25  |Beroggio Paclo 10:29:63
nahme, und die gewohnt hervorragende Bewirtung 7|Beroggio Alexandra 13:24:41 |Yeliseiev Igor 12:29:01
duch das Team von URYV Mitglied Gerhard Engel. 8_ IEngel Regina N 13:37:85 |Abrahamczik Peter 12:41:67

' 9] Abrabhamczik Britta 18:33:25 |Yeliseiev Alexej 13:03:48
Ergebnis Kegem 10| Emsenhuber Gudrun 18:33:25 | Beroggio Valerio 13:17:20
- o Rl 12 Hinterstoier Peter | 18:33:25 |
DAMEN |HERREN
Platz|Name Vornamae | Kege! PIatziName Vorname | Kege!|
. strobt otti 50 |1, Istrobl Christian 1 % legte Elias Ockmayer den ersten Platz, mit lediglich einem
[2. |Abrahamezik |Britta 83 [2. |flias Ockmayer | 78 Sieg, doch kensequenter und guter Teilnahme bei allen Be-
3 Raimerth Charlotte 78 3. Abrahamczk |Peter 77 b ’ T, lte 26.59 K K
2 |Engel e 70 4. |Mandic Sigi T werben. Karin Fischer ssmmelte 26, Pun_ te und kannte
5. |Fischer Karin | &3 |s. lBuchberger |Bodo 71 sich, ebenso mit konsequent guter Teilnahme den Sieg bei
6. [|Pfaffeneder |Sabine | &2 | Gutsjahr Paul | 71 i . Hom
7. Ttoul Bigt | 58 |7, [ockmayer [far es den Frauen holen. Beeindruckende 82 Aktive hatten teilge
8. | Buchberger |Pips 57 |8 Emsenhuber | Walter 65 nomimen.
9. Mandic Maria | 55 9. |Trauner Andi _ 58
10. [Profoss __|Mia | 54 |10. [Hinterstoisser | Peter 34 Berichte: Caroline Emsenhuber
11. |Emsenhuber |Cavoline | 53 | L = i
12. [Emsenhuber |Gudrun 45
[13. [Ockmayer  |Lara 44 |
' Pfaffeneder [sarah 44 |
{15. |Déler Clara 43 |
L T

14.11.2024 Kegeln

Als diesjahrigen Abschluss unseres
Vereinscups konnte zum ersten Mal
das Kegeln in einem professionellen
Umfeld des Kegelvereins Mank
durchgefiihrt werden. Unser Dank
geht hier besonders an Birgit Tétzl,
eine mehr als annehmbare Alternati- I
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Rennsport—Sportbericht 2024

2024 war sportlich das
erfolgreichste Jahr in der
Vereinsgeschichte

GroRartige und in diesem Ausmalé nicht
zu erwartende sportliche Erfolge im
Rennsport pragten das vergangene Ru-
derjahr. Mehrere Siulen waren fir diese

Ergebnisse verantwortlich.

Emma Gutsjahr, unser Flaggschiff, Zug-
pferd und Vorbild fir die bereits nach-
dréngende Jugend {(12. Platz Studenten
WM trotz Krankheit, 11. Platz U-23 WM
in Canada, wiederum Osterr. Meisterin
im Frauen Einer, mehrfache Landes-
meisterin, davon alle Frauenrennen mit
ihrer Beteiligung gewonnen, war natir-
lich hauptverantwortlich fir dieses Jahr.
Mittlerweile hat sie sich auch zur Os-
‘terr. Indoor-Meisterin bei den Frauen
geklrt,

Dazu kommt nun eine nachdringende
Junioren_innenmannschaft (Mia Pro-
foss, Lara Ockmayer, Elias Ockmayer,
Paul Gutsjahr), die eine grandiose Saison
ruderten. 5 Medaillen bei den Osterrei-

chischen Meisterschaften (davon 2x
Gold, 2x Silber, 1x Bronze}, unzéhlige
Siege bei internationalen Regatten in
Klagenfurt, Ottensheim, Wien und v, a.
in Villach bei grofen Starterfeldern mit
bis zu 30 Booten und mehr, mehrere
Landesmeister:innen-Titel trotz krank-
heitshedingter Ausfélle sprechen eine
deutliche Sprache. Mia und Elias ha-
ben Schiilerinnen und Schiler Einer
dsterreichweit dominiert und waren in
der héheren Klasse mit Partner:in Lara
und Paul in den Doppelzweiérn jeweils
im Spitzenfeld. Auch Lara und Paul
haben in den Einer-Rennen tolle Laufe
gezeigt und waren haufig im Spitzen-
feld. Ein wirkliche tolles Jahr und herz-
lichen Gluckwunsch auch an Andi
Trauner, der gemeatnsam mit dem Au-
tar dieses Textes hauptverantwortlich
fur die Ergebnisse zeichnet. Wir waren
heuer mit Sicherheit einer der erfolg-
reichsten Osterr. Vereine im Nach-

‘wuchsbereich. Das neue Jahr [duft be-

reits — derzeit werden 5-6 Trainingsein-
heiten absolviert, Mittlerweile errahg
Lara Ockmayer Gold bei Osterr. Indoor-
Meisterschaften im Junioren A-
Leichtgewicht und Mia Profoss Bronze
bei den Juniorinnen B.

Und dann kemmt schon die Nachfolge-
generation, die von Jugendtrainerin
Caroline Emsenhuber erfolgreich Schritt
fur Schritt in das Renngeschehen einge-
fuhrt wird. Auch erste Erfolge bei der
Landes- und Indoor-Meisterschaft konn-
ten bereits errudert werden, Herzlichen
Glickwunsch an die junge Mannschaft
und vielen Dank an Caro fur den grolRen
Einsatz und weiterhin viel Spal beim
Training und viel Erfolg fUr das neue Ru-
derjahr.

Eine weitere feste Groe im Vereinsbe-
trieb ist der Manner Masters Achter.
Wir waren wiederum die einzige Ver-
einsmannschaft bei der Osterreichi-
schen Meisterschaft am Start, die Geg-
ner waren durchwegs Renngemein-
schaften aus unterschiedlichsten Verei-
nen. Wir erlebten ein traumhaftes Wo-
chenende in Villach und konnten neben
dem eigenen Rennen auch an den
traumhaften Erfolgen unseres Nach-
wuchses teilhaben. Aufgrund vieler Aus-
falle konnten wir heuer leider keinen
Landesmeisterschaftsachter stellen.
Aber wir schlagen im kommenden Jahr
wieder gestdrkt zurlck. Auch die Lang-
strecke in Prag wurde erstmals erfolg-
reich absolviert. Wir wollen den Spirit
beibehalten und die Jugend sukzessive
einbinden. Roland Tomaschko belegte
bei den Masters C Silber bei Indoor MS.

Es tut sich was im Verein. Es wird
manchmal eng im Bootshaus und in der
Kraftkammer, auf den Ergometern —
aber wir finden immer Lésungen.

Auch 35 Teilnehmer:innen bei den be-
liebten Langlauftagen sprechen eine
deutliche Sprache. Die Hallentrainings-
termine bei Damen und Herren sind
sehr gut besucht und werden neben den
Vereinsmitgliedern auch von Fitnessbe-
geisterten genitzt

vielen Dank an die Vereinsfihrung, vor
allem an Obmann Klaus Kéninger. Er hat
immer ein offenes Ohr fiir den Renn-
sport, der natlrlich aufgrund der grofen
Mannschaft und der tollen Erfolge auch
das Vereinsbudget erheblich belastet.

Ich wiinsche allen Ruderbegeisterten ein
schénes und unfallfreies 2025, den
Rennsportlern weiterhin viele Erfolge
und uns Allen viele schéne
Stunden bei unserem wun-
derbaren Sport.

4 Bericht: Gerhard
s Wolfsberger
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Sportbericht Schiilerinnen

unser erstes Jahr im Boot—ein Abenteuuer auf dem Wasser

Im Mai starteten wir voller Vorfreude
und etwas Respekt unsere ersten Versu-
che im Zuge des Ruderkurses. Doch
schnell war klar: Das ist unser Sport!
Dank unserer Trainerin Caro, und unse-
rer Kansequenz 2-mal pro Woche zu
trainieren, verbesserten wir uns von
Woche zu Woche, und die Begeisterung
firs Rudern wuchs.

Der erste grofe Meilenstein folgte Ende
Juliz die ersten Versuche im Kleinboat.
Der Einer und der Boppelzweier waren
anfangs eine echte Herausforderung,
aber mit jeder Trainingseinheit wurden
wir sicherer. Einige von uns wagten so-
gar den Sprung ins Wettkampfgesche-

hen —und es hat sich gelohnt! Direkt bei _. . .
der ersten Teilnahme an den Landes- Flt maCh mit bel der

meisterschaften konnten wir erste Titel Da me ng\/m nastik

holen. Kurz bevor es zu ungemtlich

wurde wagten wir noch einmal den Unsere Bewegungseinheit beginnt
Sprung inden Einer, und nahmen am immer Mitte Oktober, jeden Dienstag
Vereinscup Einer-Meisterschaft teil. Die  von 18 bis 19 Uhr in der kleinen Turn-
darauffolgende verordnete Trainings-  halle und endet am letzten Dienstag

pause war nicht ganz das wahre far eini- im April.

g€ von uns. Wir sind zehr eifrig, denn unsere Lei-

Als die kalte Jahreszeit kam und das terin — Andrea Kaufmann ( zertifizierte S8
Wasser zu ungemdtlich wurde, mussten Wirbelsdulentrainerin) findet stets
wir uns eine Alternative suchen—und ~ abwechslungsreiche Ubungen. Faszien
die fanden wir im Langlaufen. Anfangs  sind das Bindegewebe, das die Mus-

war der Schnee unser bester Freund keln, _Sehnén und Organe im Kérper
{vor allem beim Hinfallen), doch mit je- umhdlit. Durch gezielte Dehn-,
dem Mal wurden wir sicherer und Schwung- und Kraftigungstbungen

schneller. Die Ergometereinheiten im  werden diese elastischer
Winter hielten sich gliicklicherweise in ~ und aktiviert. 10 bis 12
Grenzen, da wir auch eine Einheit pro  Frauen sind in unserer
Woche in der Halle schwitzen diirfen Gruppe aktiv. Jeder kann

und unsere Koordination spielerisch . flr €5.-in einzelne Stunden
trainieren. kommen. -
Dieses Jahr hat uns als Team zusam- Danke an den Vorstand des

mengeschweilt. Wir haben zusammen  URV fir die finanzielle Un-
geschwitzt, gelacht und neue Herausfor- terstitzung, die dieses An-
derungen gemeistert — und eines ist gebot erst ermdéglicht.

sicher: Das war erst der Anfang! Bericht: Maria Mandic

Bericht: Caroline Emsenhuber
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28.1.2024 Osterr. Indoor-Meisterschaften

Titel erfolgreich verteidigt! zuriick, was Rang 7 in einem Starterfeld von 38 Ruderen be-
deutete. Bei den Juniorinnen B (15 bis 16 Jah-
B B -. : 1 re} startete Lara Ockmayer Giber die Distanz
TERRE! ~ L3¢ CHER' v . {8 von 1.500 Metern. Sie absolvierte diese Dis-
A e = s ; tanzin 6:02,10 Minuten und beendete das
@EF\’_W AM L Renner auf dem 12. Rang. Als ndchster war
—— e Paul Gutsjahr am Start. Er musste ebenso
] - i [~ {0 1,500 Meter als Junior B rudern, welche er in

R

- 5:37,70 Minuten bewiltigte. Die Zeiten dar
s Nachwuchsruderer bedeuten curch die Bank
personliche Bestzeiten am Ruderergometer.
. #  Nachwuchstrainer Andreas Trauner zéigte
"~ sich sehr zufrieden mit den Ergebnissen bei

L . dieser Osterr. Indoor-Meisterschaft. Krank-

| heitsbedingt konnten Mia Profoss und Emma
. Gutsjahr leider nicht an den Start gehen.

b Bericht: AndiTrauner

Am 28. Janner 2024 ging die Osterr. Indoor-Meisterschaft mit
Beteiligung des UNION Rudervereins Péchlarn in Klagenfurt
Uber die Bihne. Als Erster startete Ro-
land Tomschko in der Klasse ,,Masters C*
- sein Ziel, den im Vorjahr errungenen _
&sterreichischen Meistertitel zu verteidi- £ i~
gen. In einem spannenden Rennen Uber |8
1.000 Meter konnte er sich schlieBlich
gegen seine Konkurrenz durchsetzen. In
der Zeit von 3:09,80 Minuten gewann er
vor Hannes Schechtner {Ruderverein
Normannen Klosterneuburg) und Han-
nes Amon {Ruderclub Mondsee). Das
war natirlich ein Auftakt nach MaR, und
lieR der Hoffnung auf weitere gute Leis-
tungen wachsen.

Als nachstes kamen unsere Nachwuchsruderer dran. Bei den
Schiilern {13 bis 14 Jahre) startete Elias Ockmayer gegen star-
ke Konkurrenz. Er legte die 1.000 Meter in 3:38,50 Minuten
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27.—28.4.2024

Mit grofer Vorfreude reisten wir am
vergangenen Wochenende mit unserer
Jugendmannschaft zur ersten Regatta
des Jahres nach Klagenfurt am Wérther-
see. Mit von der Partie Mia Profoss, Lara’
Ockmavyer, Elias Ockmayer, Emma und
Paul Gutsjahr sowie Nachwuchstrainer
Andreas Trauner. Als Fans mitgereist
waren Heidi Gutsjahr und Karl Ockma-
yer. Am Samstagabend stieflen dann
noch Daniela und Jirgen Profoss zu uns.

Die Rennen hegannen am Samstag
plnktlich um.09:00 Uhr in der Ostbucht
des Wartersees. Als Erster starte Elias
im Schiler-Einer, ihm gelang ein toller
Auftakt mit einem glatten Vorlaufsieg.
Auch Paul stand ihm um nichts nach und
siegte in seinem Vorlauf des Junioren-B-
Einers. Danach starteten die Girls (Mia
und Lara) ins Regattageschehen und
siegten ebenfalls sensationell im Junio-
rinnen B-Doppelzweier. Im Schilerinnen
Einer getang Mia auch der erhoffte Vor-
laufsieg. Einen weiteren Vorlaufsieg fei-
erte Emma im Frauen-Einer. Weitere
Podestplatze gelangen Lara im Juniorin-
nen-B-Einer und den Burschen im Junio-
ren-B-Doppelzweier. Mit diesen tollen
Vorlaufergebnissen hatten sich alle Boo-
te fiir die groRen Finali qualifiziert und
ruderten am Sonntag um die Medaillen

derverein Péchlarn. Paul startete als :

Intern. Ruderregatta Klagenfurt

.bzw. Pokale.

Bei ruhigem Frihlingswetter starten
die Rennen am Sonntag bereits um
08:00 Uhr. Wieder machte Elias den
Anfang und holte sich den ersten
Sieg des Tages fir den UNION Ru-

nachstes im grofen Finale und ru-
derte auf den sehr guten 4. Platz.
Emma holte sich auch am Sonntag
sowohl den Vorlaufsieg als auch den
Sieg im Finale im Frauen-Einer mit
jeweils groRem Vorsprung. Der Po-
kal im Juniarinnen-B-Doppelzweier
ging fur Mia und Lara ebenfalls nach =
Péchlarn, sie siegten klar vor ihren
Gegnerinnen. Den nachsten Sieg des |
Tages fir Pochlarn holte Mia mit &%
iber 10 Sekunden Vorsprung auf die =
Zweitplatzierte und so ging auch
dieser Pokal in die Nibelungenstadt. Im
Finale des Junioren-B-Doppelzweiers
errangen Paul und Elias die Bronzeme-
daille.

Die Ausbeute fir den UNION Ruderver-
ein Péchlarn kann sich wirklich sehen
lassen:

4 Goldmedaillen (Elias — Schiiler-Einer /
Mia — Schilerinnen-Einer / Lara und Mia
— Juniorinnen-B-Doppelzweier / Emma —

Frauen-Einer}, 1 Silbermedaille {Lara -
Juniorinnen-B-Einer), 1 Bronzemedaille
(Elias und Paul — Junioren-B-
Doppelzweier, 4. Platz (Paul = Junioren-
B-Einer)!

-Somit kénnen wir mit Freude und Stolz
auf die arigelaufene Rennsport-Saison
‘blicken!

Bericht: Andi Trauner

Mai 2025—Emma wurde geehrt

I Mai 2024 wurden die Niederdsterrei-
chischen Staatsmeister:innen aus dem
Jahr 2023 fir ihre herausragenden Leis-
tungen in der Stadthalle in Ybbs an der
Donau von Herrn LH-5tv. Udo Landbauer
personlich geehrt. Unter anderem gra-
tulierte er auch unserer Emma Gutsjahr
firr ihren Erfolg bei den Staatsmeister-
schaften im Herbst vorigen Jahres. Es
war ein wirdiger und feierlicher Rah-
men, neben Emma wurden noch weite-
re 133 niederdsterreichische Staats-
meistertitel in 37 verschiedenen Sport- -
arten bzw. 99 Staatsmeistertitel in Ein-
zelbewerben gefeiert. Wir sind sehr
stolz auf sie und ihre Erfolge und be-
wundern sie fir ihre unermdliche harte
tagliche Arbeit!

Bericht: Birgit Tétzl , Foto:
© NLK Pfeiffer
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Sarah Fischer, Emma Guisjahr, Andreas Ernhofer,
Kilian Moser und LH-Stellvertreter Udo Landbauer
{(v.l.n.r)
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14.—16.6.2024 Intern. Regatta Bled/Slowenien

Am Wochenende vom 14. bis 16. Juni
nahm ich im Einer an der internationa-
len Regatta in Bled, Slowenien teil. Nach
den nationalen Regatten in Klagenfurt
und Ottensheim war das die erste gro-
fere Regatta nach der Entscheidung,

" dass ich diese Saison im Einer bestreiten
werde, Am Sonntag startete ich auch
noch mit meinen U23 Kolleginnen im

Frauen Achter.

Nach der Anreise am Freitagmorgen und
einer ersten kurzen Rudereinheit am
Bleder See stand um 18 Uhr der erste
Vorlauf fur die Finalrennen am Samstag
an. Bei diesem Rennen konnte ich mich
nach 500 Metern von meinen Konkur-
rentinnen absetzen und einen Sieg ein-
fahren. Somit war der Einstieg in das
Regattawochenende geglickt und ich’
konnte mich flir das A-Finale qualifizie-
ren.

Dort fand ich mich am Samstagmorgen
neben einigen WM-, EM-, Weltcup- und
Restquoten-Starterinnen wieder. Das
Ziel, endlich mal eine mutige erste Stre-
ckenhalfte zu zeigen und die arrivierte-
ren Athletinnen auf den ersten 1000
Metern ein bisschen zu drgern, ist mir
leider nicht gelungen und ich beendete
dieses Rennen auf dem 5. Rang. Am spi-
ten Samstagnachmittag stand dann der
Vorlauf fiir die Sonntags-Finali an. Bei
typischen Bled-Bedingungen mit Seiten-
wind und ungemiitlichem Wellengang
konnte ich mich mit einem 2. Platz wie-
der fir das A-Finale gualifizieren.

Sonntagmorgens stand dann das letzte
Rennen im Frauen Einer an. Dieses ist
mir wieder besser gelungen als das
samstdgige Finale, jedoch spirte ich die
letzten beiden Renntage schon in den
Beinen. Mit einem soliden Rennen be-
legte ich wieder den 5. Platz. Zum Ab-
schluss ging ich dann noch mit meinen
Teamkolleginnen aus dem U23-
Nationalteam und einer slowenischen
Ruderin, die eine erkrankte Ruderin er-
setzte, im Achter an den Start. Man
merkte zwar, dass uns die gemeinsamen
Rennkilometer im GroRboot fehlen, aber
wir konnten dieses Rennen klar var den
dsterreichischen Juniorinnen gewinnen.

Alles in allem konnte ich an diesemn Re-
gattawochenende wieder viele Renner-
fahrungen sammeln und einen nichsten
Schritt in Richtung U23 WM machen.
Vor der Rickreise nach Osterreich muss-
te ich mich dann noch von meinem Ei-
ner verabschieden. Das Boot wurde di-
rekt von Bled nach Italien gebracht, um
ven dort nach Kanada zur U23 WM ver-
schifft zu werden.

Bericht: Emma Gutsjahr

Projekt Frauen Achtet

Um den Frauen-Rudersport in Oster-
reich zu fordern, wurde mit Anfang der

men wir auch an zwei Langstreckenre-
gatten teil. Bei ,Quer durch Berlin” er-

Saison 2024 ein neues Achter-Projekt ins - reichten wir den guten 2. Platz hinter

Leben gerufen. Dazu wurde auch ich
eingeladen. Unser Team besteht groR-
teils aus jungen U23-Athletinnen, die

schon auf internationaler Ebene unter- |

wegs waren.

Anfang Oktober diente ein Trainings-
lehrgang in Potsdam als , Kick-Off Ver-
anstaltung”. Der Fokus lag hauptsach-
lich auf dem Zusammenfinden im Grofs-
boot. Vor allem fir mich als
~Riemenneuling“ ist der 8+ eine gute
Moglichkeit, das Riemenrudern zu er-
lernen. ,Learning by doing” beschreibt .
meine momentane Situation wohl sehr
gut. Zwischen den Einheiten am Wasser
absolvierten wir zahlreiche Krafteinhei-
ten, um uns auch in diesem Bereich zu
verbessern,

Im Rahmen dieses Trainingslagers nah-

Verginsreport 2024

dem deutschen _Frauen—SkuII—
Nationalteam {u.a. mit den Olympiaqua-

Am ersten Novemberwochenende nah-
men wir dann beim ,Head of Prague”
teil. Bei dieser 6,4 km langen Strecke mit
Wende kdmpften wir mit den Bedingun-
gen und konnten leider nicht unsere

Jo=|=a @l [=m
IF=Irs ~=]

lifikantinnen aus dem Doppelvierer).
Beim ,Silbernen Riemen” konnten wir
uns dann gegen einige deutsche und
niederlandische Vereine durchsetzen
und den Sieg holen.

T beste Leistung zeigen. Nichtsdestot-

rotz beendeten wir diese Regatta auf
dem 2. Platz hinter dem tschechi-
schen A-Team und vor deren U23-
Mannschaft.

Danach bekamen wir im Rahmen -
einer Trainingswoche in Ottensheim
die Maglichkeit, mit Martin Sauer,
dem ehemaligen Steuermann des
Deutschland-Achters, zu trainieren,
' Sein Ansatz, die Einheiten eher kurz
* zu halten, aber dafir hochstkon-

zentriert und exakt mit vollem Druck zu
rudern, war neu fir uns. Durch seinen
Input konnten wir unser Rudern auf die
ndchste Stufe heben und uns technisch
enorm weiterentwickeln.
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Hier wurde mir noch deutlicher be-
wusst, dass ein Achter nicht wie ein Ei-
ner zu rudern ist. Nach dieser Wache
waren wir zwar ziemlich mide, aber
fithlten uns bereit, um am nachsten Wo-
chenende beim ,Baselhead” zu zeigen,
was wir uns erarbeitet hatten.

Da die aktuelle Unwetterfront auch in
der Schweiz zugeschlagen hat, wurde
‘die Langstreckenregatta leider wegen
Hochwassers-und einer daraus resultie-
renden Schifffahrtssperre abgesagt.
Schade, denn dort hdtten wir uns wirk-
lich mit internationalen Top-Leuten
messen und weitere Erfahrungen im

GroBboot sammeln kénnen. Jetzt stellt
sich noch die Frage, wie es mit dem 8+
Projekt weitergeht. Hierflir wére die Re-
gatta in Basel ein idealer Gradmesser
gewesen, um zu schauen, wo wir in ei-
nem Teilnehmerfeld mit Achtern aus
den Top-Rudernationen stehen. Mo-
mentan trainjieren wir in Kleinbooten
und es wird sich zeigen, ob dieser Ach-
ter in der nachsten Saison auch auf in-
ternationaler Ebene in der offenen Kas-
se gefahren wird.

Mein Hauptfokus wird jedoch sicherlich
auf einer erfolgreichen Qualifikation und
einem Top-Ergebnis bei der U23-WM in

Kanada liegen.

Zum Schluss méchte ich noch hervorhe-
ben, wie cool es-ist, endlich mit einer
groReren Gruppe zu trainieren. Das
Teamgeflge passt wirklich sehr gut und
es macht Spal gemeinsam mit meinen
Kolleginnen zu trainieren. Natirlich war
dieser Herbst fiir mich auch recht for-
dernd, zudem ich zu studieren begon-
nen habe und dafiir nach Linz gezogen
bin. Ich bin aber zuversichtlich, dass sich
das im Laufe der Zeit einpendeln wird
und ich mich gut weiterentwickeln wer-
de.

Bericht: Emma Gutsjahr

29.—30.6.2024 Vienna Internat. Rowing Regatta

Bereits am Freitag reisten wir nach Wien nanden Rennen den dritten Platz beleg- Angriff auf den zweiten Platz passierte

um alles fir die Regatta an den nachsten
beiden Tagen vorzubereiten. Wir
trimmten die Boote auf und machten &
eine Trainingseinheit auf der Neuen
Donau, auf der die 120. Vienna Inter- =
national Rowing Regatta ber die ~ |+
Blhne gehen sollte. Insgesamt
hatten ca. 600 Athlet:innen aus 15
Nationen gemeldet, somit waren
volle Starterfelder garantiert.

Far den UNION Ruderverein
Pachlarn gingen Elias und Lara Ock-
mayer, sowie Mia Profoss und Paul
Gutsjahr an den Start. Bei windigen
Verhiltnissen an beiden Renntagen
wurde von den Ruder:innen gute
Technik und Ausdauer verlangt.

Den ersten Start am Samstag hatten die
beiden Burschen Elias und Paul im Junio-
ren B Doppelzweier. Sie machten einen
Einstieg nach Maf und konnten den
Vorlauf fir sich entscheiden, wodurch -
die Stimmung im gesamten Team nach
oben schnellte. Im sonntégigen Finale A
erruderten die Beiden einen starken

4. Platz und waren zweitschnellstes Os-
terreichisches Boot. .

Als nachstes ging Elias im Schiiler Einer
an den Start, Dieser Vorlauf wurde als
,Time Trial” ausgefahren, bei dem die
Athlet:innen im Abstand von 30 Sekun-
den vom Start abgelassen werden. Die
Einteilung der Finalldufe erfolgt hier. nur
nach der gefahrenen Zeit. Elias lieferte
hier ein sehr starkes Rennen und wurde
Zweiter. Am Sonntag ruderte Elias somit
im Finale A bei dem er in einem span-

~CHE W=

te und die Brenzemedaille holte.

Als nichstes ging Lara erstmals in lhrer
Ruderkarriere Uber 2.000 Meter an den
Start. Im Bewerb der Juniorinnen A und
Juniorinnen A Leichtgewicht konnte sie
sich im Vorlauf gut behaupten und erru-
derte den 2. Platz der Leichtgewichtsru-
derinnen (Gesamt 5. Platz). Somit starte-
te sie am Sonntag im Finale B, bei dem
sie als Gesamtdritte und Zweite bei den
LLeichtgewichten” die Silbermedaille auf
der Siegertriblne entgegennehmen
konnte. '

Im Rennen der Junioren B Einer ging
Paul an den Start, er verpasste als Ge-

‘samtsiebenter im Time Trial ganz knapp

das Finale A. Nicht einmal 2 Zehntelse-
kunden trennten ihn vom Rennen um
die Medaillen. Im Finale B am Sonntag
war somit ein Sieg durchaus maglich.
Paul konnte auf der ersten Strecken-
halfte gut mithalten, doch just bei einem

P =C

ihm ein Missgeschick, er blieb auf einer
Welle hdngen und kenterte, Somit

N konnte er das Rennen nicht beenden,
ATIONS aber mit der Gewissheit voll dabei zu
FINVG sein, richtete er den Blick bald wieder
TTA nachvorne. Es kommen ja noch die

Rennen im Herbst!

Im Schilerinnen Einer startete Mia
Uber die Distanz von 1.000 Metern,
wobei der Vorlauf ebenfalls als Zeitfah-
ren ausgetragen wurde. Als schnellste
Osterreicherin belegte sie im Gesamt-
 klassement den 2. Platz. Im Finale A am
Sonntag musste sie sich aberrnals der
Siegerin des Vorlaufes, einer Ruderin
aus Moldawien geschlagen geben. Die
Silbermedaille holte sie aber souveran
nach Pdchlarn.

Als letztes Rennen starteten Lara und
Mia noch im Bewerb der Juniorinnen B
Einer. Der Vorlauf im Time Trial Modus
brachte die Plitze 4 und 5 fir die beiden
Girls aus Pgchlarn. Das bedeutete fur
Beide die sensationelle Qualifikation fir
das sonntigige Finale A. In diesem sehr

‘spannenden Rennen platzierte sich Mia

auf Platz 4 und Lara belegte den 5. Platz.

Wieder konnten die Athleten des UNION
Rudervereins Pochlarn ein sehr gutes
Wettkampf-Wochenende liefern. Ge-
stirkt und voller Motivation galt es nun
sich (ber die Sommermonate mit gutern
Training fuir die Aufgaben im Herbst vor-
zubereiten.

Bericht: Andreas Trauner
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3.—6.7.2024 FISU World University Championship

Als Vorbereitungsregatta fiir die anste-
hende U23 WM durfte ich heuer bei der
Studenten-WM auf der Willem-
Alexander Baan in Rotterdam/NED an
den Start gehen. Bei dieser Regatta wa-
ren 450 Athletinnen zwischen 18 und 25
Jahren aus insgesamt 26 Nationen ver-
treten.

In meiner Bootsklasse, dem Frauen Ei-
ner, waren 20 Ruderinnen gemeldet,

darunter auch einige U23 WM- und EM-
Finalistinnen und Medaillengewinnerin-
nen sowie Weltcup-Starterinnen und -
Finalistinnen. Die Kankurrenz war dem-
entsprechend stark und bot mir die
Chance einen Wettkampf auf héchstem
Niveau zu absolvieren.

Nach zwei Trainingstagen, wo ich mich
so gut wie moglich mit den schwierigen
Wind- und Wetterbedingungen anfreun-
den konnte, stieg ich am Donnerstag mit
dem Vorlauf in das Wettkampfgesche-
hen ein. Mit einem soliden Start-Ziel-
Sieg und der insgesamt drittschnellsten
Zeil aller Vorldufe sicherte ich mir direkt
einen Platz im Semifinale A/B der Top
12. Ich wusste, dass ich mich in den letz-
ten Wochen und Monaten enorm ver-
bessert hatte, aber ein so souverdnes
Rennen inmitten dieser Konkurrenz war
wirklich nicht zu erwarten. Der Auftakt
war also gelungen!

Weiter ging es am Freitag mit dem Halb-
finale, bei dem sich die ersten drei flr
das groBe Finale qualifizierten. Im Anbe-

" tracht der Leistung im Vorlauf war ein

Platz in den Top 6 realistischerweise
maéglich und somit auch das Ziel. Mit
neuer persoénlicher Bestzeit von 7:47
min musste ich mich aber den Ruderin-
nen aus Tschechien, Neuseeland und
Polen geschliagen geben. Vor allem da

der Rlckstand auf den notigen 3. Platz
nicht einmal eine Sekunde betrug und
meine Zeit im anderen Semifinale mit
ginem Finalplatz belohnt worden ware,
war dieser 4. Platz wirklich sehr bitter.
Nichtsdestotrotz galt es, alle Krafte zu
blndeln und die Regatta mit einem gu-
ten Rennen im B-Finale um Gesamtplatz
7 versGhnlich zu beenden.

Leider lief das Finale am Samstag iber-
haupt nicht nach Wunsch und ich muss-
te die Konkurrenz nach 200m ziehen
lassen und beendete das Rennen auf
dem 6. Platz, was Gesamtrang 12 be-
deutete - meine Verkihlung hatte mich
doch mehr beeintrachtigt als gedacht.

Trotzdem konnte ich die Heimreise mit
vielen positiven Eindriicken antreten.
Immerhin zeigte ich in zwei von drei
Rennen, dass ich zu den schnellsten 1x
Ruderinnen bei diesem Wettkampf ge-
zidhlt hatte. Dieser 12. Platz widerspie-
gelt weder die Performance der ersten

beiden Rennen noch meine persénliche
Leistungsfahigkeit.

Nach einer kurzen Pause, um wieder
vollsténdig gesund zu werden und Kraft
fur die anstehende wichtige Zeit zu tan-
ken, werde ich mit viel Selbstvertrauen
und Vorfreude in die finale Vorbereitung
fUr die U23 Weltmeisterschaft starten.
Der Weg stimmt und ich bin Uberzeugt,
dass ich bis Kanada noch einen weiteren
Schritt in die
richtige Rich-
tung machen
kann. Dieser
wird auch nétig
sein, um der
starken interna-
tionalen Kon-
kurrenz stand-
zuhalten.

Insgesamt holte
das osterreichi-
| sche Uni-

= Ruderteam bei
" diesem Wett-
kampf drei Me-
daillen: Gold im
Manner Achter,
Silber im leich-
ten Ménner Doppelzweier sowie im
Frauen Zweier ohne. Gratulation an mei-
ne Teamkolleginnen! Herzlichen Dank
auch an die mitgereisten Trainerinnen
und unseren Team Manager Sebastian
Kabas, der wirklich alles perfekt organi-
siert hat!

Bericht: Emma Gutsjahr

~ PRaiffeisenbank
Mittleres Mostviertel

X
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18.—25.8.2024 U23 WM St. Catharines/Kanada

Die U23-
Weltmeisterschaft fand
in der Saison 2024 ge-
meinsam mit der UJ19-
und der Non-Olympics-
WM als Mega-Event in
St. Catharines,
da, statt.

Kana-

Nach dem dritten Platz
im Zweier ohne, ge-
meinsam mit Chiara .
Halama (ALE} bei der
Kleinbootlberprifung
im Fruhjahr, wurde mir nahegelegt, wie-
der in den Einer zu wechseln. Mit dem
Ziel der U23-Weltmeisterschaft in Kana-
da arbeitete ich dann gemeinsam mit
dem oberdsterreichischen Landestrainer
Anze Blazic an diesem Projekt.

Die Vorbereitung verlief groBtenteils
positiv, und ich konnte mich personlich
weiterentwicketn. Nach einer eher
durchwachsenen Generalprobe bei der
FISU-Studenten-Weltmeisterschaft An-
fang Juli in Rotterdam {NED) absolvierte
ich noch eine Trainingswoche in Wels
sowie ein Trainingslager in Racice {CZE).
Dort hatte ich mit der &sterreichischen
U18-WM-Starterin im Einer, Maria Hau-
ser (WL1), eine starke Trainingspartnerin,

Die Rennen in St. Catharines fanden auf
dam ,Royal Canadian Henley Rowing
Course” statt. Diese Strecke ist grund-
sitzlich recht schén und fair, jedoch an-
fallig fir Wind, sodass einige Trainings-
einheiten verschoben oder abgesagt
werden mussten, Die Trainer verfolgten
die Rennen (iber einen Livestream, da es
nicht méglich war, mit dem Rad entlang
der Strecke mitzufahren. Zwischen der
1000-m- und 1500-m-Marke ruderte
man am Bootsplatz vorbei, wo die Trai-
ner vor Ort waren. Im Zielbereich gab es
Tribinen auf beiden Seiten, die jedoch .
nur wenig besucht waren. Daher wurde
eine Tribline bereits nach dem ersten

Bedingungen konstant un-
ter 7:50 Minuten fahren.
Auffallig war jedoch, dass
ich im Vergleich zum Vor-
jahr am Start teilweise
schon mit den Besten mit-
halten, gegen Rennende
jedoch meist nicht mehr
zulegen konnte. Daran gilt-
es also weiterhin hart zu
arbeiten!

Wihrend der gesamten

Renntag wieder abgebaut.

Unter schwierigen Windbedingungen
startete ich am 18. August endlich mit
dem Vorlauf in die WM. Dabei konnte
ich mich hinter der griechischen Bronze-
medaillengewinnerin des Vorjahres auf
dem zweiten Rang platzieren. Dies be-
deutete die direkte Qualifikation fur das
Halbfinale und somit einen sicheren Top
12-Platz. Im Halbfinale konnte ich auf
den ersten 1000 Metern gut mithalten,
musste die Konkurrenz auf der zweiten
Streckenhélfte jedoch ziehen lassen.
Somit startete ich im B-Finale um die
Platze 7 bis 12. Mein Ziel war es dann,
eine einstellige Platzierung zu erreichen.
Leider erwischte ich in diesem Rennen
keinen so guten Start wie in den voran-
gegangenen Liufen. Auf den letzten 500
Metern wurde ich zudem von der Chine-
sin Oberholt und belegte letztlich Platz 5
im B-Finale, was Gesamtrang 11 bedeu-
tete. Berlicksichtigt man, dass sich mei-
ne Rennzeiten (ber 2000 Meter in die-
ser Saison deutlich verbessart haben, ist
dieser 11. Platz nicht
ganz das Ergebnis, das
ich mir erhofft hatte.
Wihrend ich in der Sai-
son 2023 noch kdmpfte,
die 8-Minuten-Marke zu
knacken, konnte ich in
dieser Saison bei guten

— Weltmeisterschaft waren
alle Teams am Campus der Brock Uni-
versity untergebracht. Das gsterreichi-
sche Team teilte sich ein Gebdude mit
den Mannschaften aus Neuseeland und
Irland. Es war beeindruckend zu sehen,
wie ein amerikanischer Universitdtscam-
pus aufgebaut ist. An Infrastruktur man-
gelte es dort an nichts: ein 50-Meter-
Schwimmbecken, mehrere Ballsporthal-
len, €in top ausgestattetes Fitnessstu-
dio, Einkaufsméglichkeiten, Speisesile
und vieles mehr.

Besonders hervorzuheben ist die auBer-
gewthnliche Gastfreundschaft der Kana-
dier. Diese zuvorkommende, wenn auch
manchmal oberfidchlich wirkende
Freundlichkeit ist man als Osterreicher
nicht unbedingt gewohnt, Zudem war
die gesamte Veranstaltung hervorra-
gend organisiert und ein unvergessliches
Erlebnis fir mich!

Bericht: Emma Gutsjahr

Fotos:
ORV/MeinRuderbild/Roman Arndorfer

= Welcome to Henley Island =% 2

Fagistratlon snd Aceraditarion
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7.—8.9.2024 Villacher Ruderregatta

Péchlarns Rudernachwuchs internationalen Ruderregatta in Villach.  jahr noch einige heife Eisen im Feuer.
N Bei einem Starterfeld von teilweise Gber
schidgt in Villach zu 30 Booten konnte in 5 Bootsklassen das
Fulminante Ergebnisse erruderte unsere Finale A und einmal das Finale B erreicht
Rennmannschaft bei der top besetzten  werden. Nicht weniger als drei Mal
stiegen unsere Sportler/innen als Sie-
- ger aus dem Boot: Mia Profoss gewann
— den Schiilerinnen Einer und gemein-
_ sam mit Lara Ockmayer den Juniorin-
- nen B Doppelzweier. Elias Ockmayer -
siegte im Schiler Einer und wurde ge-
meinsam mit Paul Gutsjahr Dritter im
Junioren B Doppelzweier. Lara Ockma-
| ver fuhr ebenfalls aufs Stockerl und
wurde Dritte im Juniorinnen B Einer.
Die Mannschaft zeigt sich vor den Os-

Bericht: Gerhard Wolfsherger

' Wochen in Topform. Somit haben wir
~ . fir die Titelkdmpfe neben Emma Guts-

20.—22.9.2024 Osterr. Staatsmeisterschaften

Sensationelles Abschneiden von bei der heurigen U-23 WM, Laura hochkaréatigen Feld nur knapp geschla-
Péchlarns Ruderer:iinnen bei den Os- Swoboda, gen und holten Silber.
terr. Meisterschaften in Villach Ebenfalls Gold erruderte Mia Profoss im  Im Schiiler Einer war Elias Ockmayer

Einen weiteren Meilenstein in der Ver-  Sthllerinnen Einer. Mit einem Siegim  eine Klasse fiir sich. Er konnte wie Pro-
einsgeschichte setzten Péchlarns Rude- Einzelzeitfahren fixiarte sie den Platz im  foss bereits dds Einzelzeitfahren fir sich
rer bei den OM. Mit nicht weniger als 6 Finale A, welches sie souveran ge- entscheiden und setzte sich dannim
wann. Mia startete als 14 jihrige dann  Finale A bald von der Konkurrenz ab. Er
auch in der ndchsthheren Altersklasse kronte sich bei schwierigen Verhaltnis-
{Juniorinnen B-Einer), wo sie sich nach  sen zum Staatsmeister im Schiiler Einer
- einem 2. Platz im Einzelzeitfahren

= - ebenfalls die
*:"! Silbermedaille
im A-Finale si-
cherte. Den 3.
Rang in diesem
spannenden
Rennen konnte -
sich Lara Ockma- |

OSTERKENGTTie ="
RUDER VE_RB- A

C

& OSTERREICHISCHER
DERVERBAND

beiden Pdchlar-
nerinnen wurden
lediglich von der

Medaillen, davon 3 in Gold wurde ein
nach nie dagewesener Erfolg fir den

) WM-Starterin
Verein herausgerudert.
usgeruder Esther Schoberl
Clie WM 11. der heurigen U-23 WM in - von Donau Wien
Kanada im Frauen Einer, Emma Guts- geschlagen.

jahr, gelang eine erfolgreiche Titelvertei-
digung aus dem Vorjahr. Sie sorgte da-
mit fiir die erste Goldmedaille fir unse-
ren Verein im Frauen Einer. Emma’
schlug dabei die WM 6. im Vierer
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Weiters ruderten
Ockmayer und Profoss gemeinsam im
Junigrinnen-B Doppelzweier. Nach ei-
nem Vorlaufsieg wurden sie in einem



Im Junioren-B Doppelzweier ruder-
te Elias Ockmayer mit Paul Guts-
jahr ein tolles Rennen. Sie zogen ;
ebenfalls in das A-FinalederTop6 ~
ein und belegten nach hartem o e, T
Kampf mit lediglich einer Sekunde %?‘Zitt'if-;l:r%e .
Rickstand auf das Podestdenun- =~
dankbaren 4. Platz. Geschlagen
wurden sie-von Booten, die heuer
allesamt fiir Osterreich internatio-
nal am Start waren.

H U L Start bringen, ist schon als groRe

Sensation zu werten, Wir sind
umgeben von Renngemein-
—3 schaften, in denen sich die besten
o Masters Ruderer Osterreichs bun-
Burnd deln und in ein Boot setzen.
Trotzdem hielten wir grofartig
mit und ruderten mit geringem
Rickstand auch aufgrund der Al-
tersklausel schlussendlich auf den
4, Platz.

Pech hatte Paul Gutsjahr im Junio- -
ren B-Einer. Er rudertes ein starkes
Zeitfahren und wurde knapp vor
dem Ziel von einer heftigen Welle
erfasst, wodurch sein Boot kenterte.
Somit konnte er nicht mehr an den Fi-
nalldufen teilnehmen.

Wahl NO Nachwuchsportlerin fiir September 2024

~ Ein wahrlich groBBartiges Wochen-
~_ ende fiir den Verein!

™ Bericht; Gerhard Wolfsberger

Den Schlusspunkt setzen die Pdchlarner
im Manner Masters Achter. Alleine, dass
wir einen reinen Vereinsachter an den

Dank des ,Fanturbos” beim Voten sicherte sich Emma Gutsjahr den Titel ,Nachwuchssportlerin des Monats September
2024 Der Titel wurde ihr fur ihre hervorragende Leistung bei den Osterreichischen Staatsmeisterschaften, wo sie ihren Vor-
jahrestitel erfolgreich verteidigte, verliehen. Wir sind sehr stolz und freuen uns sehr fir sie!

28.—29.9.2024 NO Landesmeisterschaften

Union Ruderverein Péchlarn holt holte nach dem nationalen Meistertitel  de Osterreichische Meister im Schiiler

. : auch souverin den NO Landesmeisterti-  Einer, Elias Ockmayer, musste krank-
8 Landesmeistertitel tel im Schiilerinnen Einer. Der amtieren- heitsbedingt auf einen Start verzichten
und
konnte

Nach den duRerst erfolgreichen Oster-
reichischen Meisterschaften in Villach

gelang dem Union Ruderverein Pochlarn - somit
erneut ein starker Auftritt bei den Nie- L= I seinen
derdsterreichischen Landesmeister- S Titel
schaften, ~ . aus
2SS demn

Die von Caroline Emsenhuber neu auf-
gebaute Schilerinnen-Mannschaft
{Altersklasse U15) sicherte sich gleich p
bei ihrem ersten Regattaantreten zwei
Landesmeistertitel: im Doppelzweier
(Clara Déller & Florentina Lasselsberger)
und im Doppelvierer {Ddller, Lasselsber-
ger, Sarah Pfaffeneder, Laetitia Bertag-
noli mit Steuermann Elias Ockmayer).
Auch die bereits erfahrene Mia Profoss

- Vorjahr
'; _-'1'_"": nicht
-~ vertei-



Die luniorinnen (U19} erran-
gen zwei weitere Landes-
meistertitel.

Lara Ockmayer bestétigie
ihre starke Form und holte in
beeindruckender Manier
Gold im Einer, sowie im Dop-
‘pelzweier mit Mia Profoss.

Paul Gutsjahr belegte in ei- - -
nem hart umkampften Ren-
nen im funioren Einer den 2. il
Platz.

undim Dop-  Siegesserie der Péchlarner in dieser Dis-
pelviererund ziplin bedeutete.

erreichten
jeweils den
dritten Platz.

In der allgemeinen Klasse
sicherten sich die Pochlar-
nerinnen alle drei Skull-Titel:
im Einer {Emma Gutsjahr),
im Doppelzweier (Gutsjahr,

Mit dieser Meisterschaft endete gine
der erfolgreichsten Saisonen in der
rennspartlichen Geschichte des Union

R, a1l

. y | _
—_— .In el Rudervereins Péchlarn. Gratulation euch
o - B | dedisziplin, dem Achter, allent
- i I I l*pr’"‘ ""':“'ﬂ“ ' musste aufgrund zu vieler )
L 9 krankheits- und verletzungs- Bericht: Emma Gutsjahr
it bedingter Ausfalle abgemel- ¢ ,c. wiener Ruderverband/Natascha
' Kral

det werden, was leider das
Ende einer liber 15-j3hrigen

Caroline Emsenhuber) und im Doppel-
vierer [Gutisjahr, Emsenhuber, Lisa Si-
metzberger, Lara Ockmayer).

Die Manner starteten im Doppelzweier

=
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Jahreskilometer 2024

Platz Name Kilometer Platz Name Kilometer
‘1. Gutsjahr, Emma 3322 W A Hinterstbisser, Peter 1370 M
2. Profoss, Mia 1099 SW 2. Ockmayer, Elias 1280 SM
3.  Abrahamczik, Britta 1013 3. Gutsjahr, Paul 1278 1M
4.  Ockmayer, Lara 1011 Jw 4. Abrahamczik, Peter 843
5. Engel, Regina 875 5 K& ninger, Kiaus 708
6. Strobl, Ottilie 746 6. Strobl, Christian 664
7.  Fischer, Karin 632 7. Nocker, Helmut 593
8. Emsenhuber, Caroline 526 8.  Schlechta, Berthold 534
9. Tétz, Birgit 504 9.  Aleksei, Yelisiciev 484
10.  Nocker, Annemarie 490 10.  Fichtinger, Markus 453
11. Emsenhuber, Gudrun 455 11. Tomaschko, Roland 446
12, Ungar, Ute 370 12.  Schweifer, Walter 420
13. Holzl, Anita 347 13. Emsenhuber Walter 379
1. Tiroch, Elisabeth 275 14, Trauner, Andreas 290
15.. Schwarz, lrmi 255 15.  Ockmayer, Karl 264
16. Pfaffeneder, Sabine 242 16. Wolfsberger, Gerhard 262
17. Déller, Clara 224 17. Berger, Robert 260
18. Pfaffeneder, Sarah 198 18, Fuchs, Manfred 255
19. Lasselsberger, Florentina 186 19. Yeliseiev, Ycgor 236.
20.  Raimerth, Charlotte 373 20. Haabs, Julian 136
21. Micke, Lina 172 21. Rath, Alexander 136
22. Fuchs, Susanne 120 22.  Amashaufer, Hannes 128
23. Humpelstétter, Dorothea 120 23.  GroiR, Daniel 116
24. Schendl, Katharina 24, Mandic, Max (Vizeburgermeister) 111
25. Simetzberger, Elisabeth 95 25.  Simon, Christian 74
26. Lasselsherger, Viktoria 88 26.  Sames, Gunther 71
27. Hudler, Sabine 46 27.  Fischer, Nigi 68
28, Profof, Daniela 46 28,  Kreuzer, Dominik 50
29. Amashaufer, Karin 41 28, Kreuzer, lulian 46
30. Anneri, Stephanie 40 30. Fischhuber, Ginter 34
31. Haberhauer, Elisabeth 37 21. Heisler, Franz 30
32, Sandwieser, Roswitha 37 32. fuchs, lakob 26
33. Kreuzer, Marlene 34 33. Bertagnoli, Clemens 25
34. Waldbauer, Sabine 24 34. Berrogio, Paolo 22
35. Scherzer, Lilli 6 .35, Dimon, Winfried 16
36. Kock, Erika 2 36. Raab, Xand! 13
37. Gast, Frau 471 37. Mandic, Siegfried 12
38.  Scherzer, Jirgen 1
39. Bregovec, Mateo 8
40. Unger Paulus 8
41. Emsenhuber, Fabian 5
42, Gast, Herr 183
Kilometer Damen 12349
Kilometer Herren 14 418 "" - 'W
davon Giste Damen und Herrer 654 | el ¥\ el = i gt
Gesamtkilometer 27 421 ' St ettt s e e et
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Bootshausumbau—weitere Maf3nahmen

3

Bei der Vorstandssitzung im Februar
wurde nach guter Ubérlegung beschlos--
sen die WC Anlagen, den Vorraum und
die Warmwasseraufbereitung zu sanie-
ren. Nach den Duschumbauten im
Herbst stellte das dach eine finanzielle
Herausforderung dar. Mit vielen Stun-
den Eigenleiétung der Vereinsmitgliedér,
Anwesenheit bei den Facharbeiten und
auch Reinigungsarbeiten konnten wir
uns bei Saisonbeginn Gber einen kom-
plett sanierten Nass- und Garderoben-
bereich freuen.

Die Finanzierung erfolgte dann noch
(ber eine Fliesenspendenaktion, bei der

B GEBERIT

an die 100 ,Bodenfliesen” verkauft wer-
den konnten, ein groRes Dankeschén
an: Dr. Glnther Schmid - Fa. Lassels-
berger

Gasthaus zur Wienerin - Lagerhaus
Rupp - Fa. Essmeister - Gartnerej
Fuchs - sowie Familie Wenke, unseren
Obmann und viele Vereinsmitglieder!

Bericht: Britta Abrahamczik
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23.11.2024 Jahresabschlussfeier

Unsere Jahresabschlussfeier ist immer
wieder ein tolles Event! Neben dem

Sektempfang, der ,Schlacht am Buffet”
und der Prdsentation der Foto-
Highlights des vergangenen Jahres, ist
einer der Hshepunkte die Siegerehrung
zum Vereinscup (bei den Frauen Karin
Fischer, bei den Mannern Elias Ock-
mavyer} sowie der Spartbericht Ober die
vergangenen Rennerfelge unserer Trai-
ner—unter groRem Applaus wurde un-
sere Rennmannschaft gefeiert. Auch
unsere Frau Blrgermeisterin lobte unse-
ren Verein in ihrer Rede in den héchsten
Ténen. Nachdem das Kuchenbuffet or-
dentlich geplindert worden war, kam
dann die Tombolaverlosung, die Walter
Schweifer wieder in seiner unnachahmli-
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ten—die Trainerstunden-Gutscheine
waren da sicher gut angelegt ;-)!

chen Art moderierte, sehr gut unter-
stUtzf_von unseren GIUcksehgerIn
Glascha und Emilio. Der Uberhammer
waren die letzten Gutscheine, die trotz

mehrmaliger Versuche immer wieder
beim ehemaligen Rudertrainer und mitt-

allen (ibers Jahr veranstalteten Events -
geht es nicht!

lerweile 85-jdhrigen Rupert, sowie bei
unserem Rennruderer Elias landen woll-

Bericht: Birgit Totzl

Es war ein wunderbarer Jahresabschiuss ||
und dauerte bis weit nach Mitter- 0
nacht—zumindest unsere ,Oldies” hiel-
ten so lange durchl

Vielen Dank an alle Helfer und Helferin-
nen, ohne eure Hilfe—auch bei




30.11.2024 Wachauer Adventrudern

Zwei Jahre tang Intervenierten Regina wir mit dem Bus zum Adventmarkt ge- wurden sagen, etwas angeheitert) auf
und Peter H. bei unserem werten Herrn bracht werden wirden. So schade dies den Rickweg machten, um die Heimrei-

Prasidenten hart-
nackig, das seit
2022  alljahrlich
vom Steiner Ru-
derclub . . organi-
sierte ,, Wachauer
Adventrudern”
Anfang Dezember
in unser offizielles
Ruderprogramm
aufzunehmen. Im
dritten Jahr wari
es dann endlich so weit: Britta, Karin,
Regina, Helmut und Peter H. machten
sich am Vormittag des 7. Dezember bei
strahiendem Sonnenschein, zarten Plus-
graden und spiegelglattem Wasser in
der ,Gunther” auf den Weg nach Krems.
Allerdings nicht unmittelbar in die richti-
ge Richtung; etwas - zdhneknirschend
kamen wir dem Wunsch von Peter nach
einem ,Aufwdrm-Kilometer” stromauf-
wadrts nach. in Bewegung war von Frie-
ren keine Spur, und so konnten wir die
Fahrt bei superguter Strémung mit dem
Vorzug des praktisch kaum vorhande-
nen Schiffs- und Bootsverkehrs so richtig
genieRen und erreichten am frihen
Nachmittag nach gut 3 % Stunden Fahr-
zeit und 44 geruderten Kilometern un-
ser Ziel.

Gemeinsam mit den dazu stoRenden
Ute, Berthold und Peter A. starkten wir
uns beim Steiner Ruderclub in netter
Atmosphadre mit sehr kdstlichen Gu-
laschvarianten und GlUhwein, um da-
nach gemeinsam den ndchsten Pro-
grammpunkt der Veranstaltung in An-
griff zu nehmen: eine gemeinsame
Schifffahrt aller Teilnehmer zum Advent-
markt in DOrnstein. Leider wurde uns
seitens des Veranstalters mitgeteilt,
dass aufgrund von Missverstandnissen
bei der Buchung nun doch keine Schiff-
fahrt nach DUrnstein méglich war und

se anzutreten, trafen wir auf Georg
Mantler vom Steiner RC, der uns mitteil-
te, dass wir die ldngste Fahrt geschafft
hatten - und zwar genau um diesen ei-
nen Kilometer, den Peter H. uns am
Morgen Voraussicht
saufoktroyiert” hatte. Unser Jubel war
beinahe grenzenlos! Als Georg die Preis-
verleihung'auch nach an Ort und Stelle
vornahm, als er horte, dass wir auf der
f Riickfahrt am Schiff nicht mehr mit da-
"= bei sind, schwelgten wir in Gliickselig-
keit!

in weiser

einerseits war, so nutzten wir anderer-
seits diesen Umstand, und es herrschte
Einigkeit, dann lieber gleich von Dlrn-
stein aus'Richtung Péichlarn zu fahren,
als zu vorgeschriebener Zeit erst wieder
den Weg per Schiff in die entgegen ge-
setzte Richtung nach Krems anzutreten.
GroRe Chancen auf irgendeinen Preis
bei der Siegerehrung, die auf der Riick- und wir freuen uns schon jetzt auf eine
fahrt Mt gossne

dem  Schiff i

nach Krems
stattfinden
wirde,
rechneten  §
wir uns oh-ff

So traten wir in jeder Hinsicht be-
schwingt schlieRlich die Heimreise an,
wo dann zum Abschluss noch das Boot
wieder gut verstaut wurde.

Die spatherbstliche Ausfahrt nach Krems
hat sich in jeder Hinsicht ausgezahlt,

nehin nicht
aus,

Durnsten
entpuppte 3
sich als sehr @5
nett

nicht

laufen,
Marillen-.

uric B8
Uber- £
der

punsch
schmeckte groRartig fruchtig und bei
der Ausstellung im (Wein-)Keller des
Schlosses genossen wir eine von Peter
H. gesponserte edie Flasche Wein. Gera-
de als wir uns sehr gut gelaunt {manche

hoffentlich gelingende Titelverteidigung
im kommen_den Dezember!

_Bericht: Regina Engel
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Neujahtsempfang 2025

Der diesjahrige Neujahrsempfang 2025
fand in sehr festlichem Rahmen in der
Sporthaillé der NMS Péchlarn statt. Die
Delegation der URV angef(ihrt von Ob-
mann Klaus Kéninger konnten ihre er-
folgreichen Nachwuchssportlerinnen zu
ihren Ehruhgen gratulieren. Elias Ock-
mayer und Mia Profoss wurden beide zu
Sportler und Sportlerin des Jahres ge-
ehrt. Nachdem Elias beim Neujahrs-
empfang nicht teilnehmen konnte, wur-
de ihm bereits im Varfeld im Zuge eines
Trainings im Bootshaus seine Ehrung

Wir bedanken uns herzlich bei allen unseren

JJAHRSempfang

s LB

= Th "
der B

Uberreicht und diese per Vi-
deo festgehalten. Das dazu-
gehorige Interview flhrte
VizebUrgermeister Markus
Mandic und wurde im Fest-
saal auf der groBen Leinwand
Ubertragen. Mia Profoss
durfte persdnlich an diesem
Abend ihren Preis auf der
Bihne entgegennehmen,
und beantwortet souveran
und sympathisch die Fragen b ; .
der Moderatorin. nicht nehmen diesen Preis stolz entge-

Doch mitdem war 857 %Y EhmEn:

Nach dem offiziellen Akt mit dem Motto
»We build the city” durfte natiirlich der
gemitliche Teil nicht fehlen. Die Stadt-
gemeinde lud alle geladenen Géste zu
Schnitzelsemmel und Getranken ein. Ein
gelungener Abend, nicht nur fir den so
erfolgreichen URV, sondern auch fiir die
Stadtgemeinde rund um Biirgermeiste-
rin Barbara Kainz.

es noch nicht ge-
nug, auch Paul
Gutsjahr und Emma
Gutsjahr wurden
auf die Blhne ge-
beten und fir ihre
Leistungen im
Rennsport Rudern’
geehrt. Nachdem
Emma sich da aber
bareits auf Trai-
ningslager befand,
lies sich Gerhard

Bericht: Carcline Emsenhuber

Sponsoren fiir ihre Unterstiitzung! Besonders be-

danken wir uns bei der Firma Ardex Baustoff GmbH
fiirs Drucken des Vereinsreports!

Stadtgemeinde Péchiarn
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